DIES & DAS

GLUCKS
SPIEL
SUCHT

AUS KINDERPERSPEKTIVE

Wenn Eltern suchtkrank sind - egal, um welche Art Sucht es
sich handelt - leiden Kinder immer besonders. Weil sich Mama
und Papa so komisch verhalten. Weil sich die Eltern haufig strei-
ten. Weil es Geheimnisse gibt. Weil haufig das Geld knapp ist.
All das erlebt auch die zehnjghrige Alina, die im Buch ,Mein

Papa, die Unglicksspiele und ich” die Geschichte ihrer Familie
erzdhlt. Verpackt in eine spannende Detektivgeschichte erfah-
ren Kinder, wie es ist, wenn der eigene Vater an Glickspiel-
sucht erkrankt ist. Herausgegeben von der Landesstelle Glicks-
spielsucht in Bayern und dem Préventionsprojekt Glicksspiel
der pad gGmbH Berlin méchte das Buch aufkléren und zeigen,
wo Betroffene — Kinder wie Erwachsene - Hilfe finden. Beson-
dern hilfreich: Die Mechanismen der Sucht werden kindgerecht
erklart, Autorin Gundi Herget und lllustratorin Nele Palmtag
finden einpragsame Bilder, die die Zusammenhdnge zwischen
der Krankheit und dem oft problematischen Verhalten des be-
troffenen Elternteils auch fir Kinder nachvollziehbar machen.
Zusammen mit einem Sachteil werden so die wichtigsten Fra-
gen beantwortet. Geeignet ist das Buch fir Kinder ab 8 Jahre,
es kann kostenlos auf der Website der Landesstelle Glicksspiel-
sucht heruntergeladen werden. Wer lieber ein gedrucktes Ex-
emplar haben méchte, kann das Gber den Webshop der LSG
bestellen (besondere Angebote fiir offizielle Stellen und Schul-
klassenl).
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