
DASS DU DAS NOCH NICHT WUSSTEST?!

WETTEN,



€ !
WENN DU GELD EINSETZT, UM TEILZUNEHMEN
WENN DAS ERGEBNIS VOM ZUFALL ABHÄNGT

EIN GLÜCKSSPIEL IST
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GELDSPIELAUTOMATEN

GLÜCKSSPIELE IM INTERNET
SPORTWETTEN

ONLINE

GLÜCKSSPIEL WAS IST DAS?



§UNTER 18 JAHREN IST ES VERBOTEN, AN GLÜCKSSPIELEN 
TEILZUNEHMEN.

 
 
 

AUCH DIE BEGLEITUNG ODER ANLEITUNG DURCH VOLLJÄHRIGE 
ÄNDERT NICHTS AN DIESEM VERBOT.

Das gilt sowohl für Angebote in Wettbüros, in Sportvereinen,
auf Schulhöfen, in Gaststätten und Imbissen als auch

für online-Angebote auf PCs, Tablets oder Handys.

WAS SAGT DAS GESETZ? HABE ICH EINEN ANSPRUCH AUF DEN GEWINN?



Nicht alle Anbieter von 
Sportwetten haben eine 
Lizenz für Deutschland. 
Spielst Du bei diesen illegalen 
Anbietern, hast Du keinen 
Anspruch auf die Auszahlung 
eines Gewinns – egal, wie alt 
Du bist. 

NEIN, WENN DU ALS 
MINDERJÄHRIGE*R AN 

EINEM GLÜCKSSPIEL WIE  
SPORTWETTEN TEILNIMMST, 

HANDELT ES SICH UM EINE 
ILLEGALE HANDLUNG. 
DAMIT HAST DU AUCH 

KEINEN ANSPRUCH AUF EINE 
AUSZAHLUNG EINES GEWINNS – 

EGAL, WIE HOCH DIESER IST.

HABE ICH EINEN ANSPRUCH AUF DEN GEWINN?



BEI WETTKÄMPFEN GEHT ES UMS GEWINNEN, 
MANCHMAL AUCH UM JEDEN PREIS.

GUTE QUOTE / SICHERER TIPP?

SPORTWETTKÄMPFE  
SIND DAHER ANFÄLLIG 

FÜR BETRÜGEREIEN 
UND MANIPULATIONEN: 

MAL WERDEN 
SCHIEDSRICHTER*INNEN 

BESTOCHEN, MAL DIE 
SPORTLER*INNEN SELBST.

Durch mehr oder weniger 
auffällige Aktionen der 
Sportler*innen wie Fehlpässe 
oder extra verschossene 
Elfmeter werden die Partien 
dann in Richtung des 
gewünschten Wettausgangs 
beeinflusst.



BEI WETTKÄMPFEN GEHT ES UMS GEWINNEN, 
MANCHMAL AUCH UM JEDEN PREIS.

IRRGLAUBE WAHRHEIT 

Wenn Du dich in einer Sportart super 
auskennst, dann kannst Du richtig viel 
gewinnen. 

 
Es ist egal, wenn Du mal verlierst. 
Letztendlich musst Du nur weiter spielen, 
dann gewinnst Du dein Geld wieder zurück.

Ein problematisches oder süchtiges 
Spielverhalten erkennt man schnell!

Wenn Du gute Kenntnisse über die 
Teams und Spieler*innen hast, kannst Du 
leichter bei Sportwetten gewinnen.  
 
 
Du musst schon jeden Tag zocken, um 
glücksspielsüchtig zu werden.

Sportwetten sind auch Glücksspiele. 
Trotz guter Kenntnis wird das 
Spielergebnis auch immer vom Zufall 
bestimmt. 
 
Glücksspielanbieter geben nur einen Teil
der Einsätze an die Spieler*innen zurück. 
Daher kannst Du auf Dauer nur verlieren. 

Probleme mit Glücksspielen lassen sich 
leicht verbergen. Es gibt keine
körperlichen Symptome zu beobachten.

Während eines Spiels können viele 
Dinge passieren, z.B. kann sich ein*e 
Spieler*in verletzen, so dass sich das 
Spiel komplett drehen kann. 

Die Häufigkeit des Spielens kann ein 
Hinweis auf eine Glücksspielstörung 
sein. Entscheidend dafür ist, ob durch 
das Glücksspielen negative Folgen 
wie finanzielle, psychische und soziale 
Beeinträchtigungen entstehen.



GLÜCKSSPIELEN KANN ZU ERNSTHAFTEN 
PROBLEMEN FÜHREN 

Viele Menschen nehmen aus Spaß an Glücksspielen 
teil, einige entwickeln jedoch ein riskantes oder 

problematisches Spielverhalten.

BEI DIR ODER AUCH BEI DEINEN FREUNDEN



BEI DIR ODER AUCH BEI DEINEN FREUNDEN

 • ständiges Denken an das Spielen
 • immer mehr und höhere Geldeinsätze
 • sich unwohl fühlen, wenn versucht wird, das Spielen einzuschränken
 • spielen, um Probleme zu vergessen
 • spielen, um das verlorene Geld zurück zu gewinnen
 • das Spielen wird verheimlicht oder es wird deswegen gelogen
 • spielen mit Geld, welches eigentlich für andere Dinge gedacht war
 • geliehenes oder gestohlenes Geld wird eingesetzt

WORAN ERKENNST DU RISKANTES 
SPIELVERHALTEN?

 • Geldschwierigkeiten
 • Probleme in der Schule
 • Ärger am Ausbildungs- oder Arbeitsplatz
 • Probleme mit den Eltern
 • Ärger mit Freundschaften und Beziehungen
 • Lügen, Stehlen und Gesetzesprobleme

WELCHE FOLGEN KANN ES HABEN?



EINIGE TIPPS

 • für den ersten Roller/das erste Auto zurücklegen
 • mit Freunden ins Kino gehen
 • fürs nächste Festival/Konzert sparen
 • oder, oder...

 • setze dir ein Höchstlimit für deine Spielzeit und deinen Geldeinsatz
 • verspiele nur das, was Du auch wirklich übrig hast
 • kontrolliere und begrenze deine Spielhäufigkeit

WENN DU ABER DEIN GELD FÜR EIN 
GLÜCKSSPIEL EINSETZEN WILLST:

STATT DEIN GELD ZU VERSPIELEN, ÜBERLEGE
WAS DU SINNVOLLERES DAMIT ANFANGEN KANNST. 

WIE ZUM BEISPIEL:



 • Selbsttest zum Glücksspielverhalten
 • Online-Beratung
 • Messenger-Ratgeber
 • Telefonberatung

WWW.BUNDESWEIT-GEGEN-GLUECKSSPIELSUCHT.DE

WEITERE INFOS
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www.verspiel-nicht-dein-leben.de

HILFE, BERATUNG UND UNTERSTÜTZUNG

Broschüre erhalten von:

Herausgegeben durch die
Landesstelle Glücksspielsucht in Bayern
Edelsbergstr. 10, 80686 München
www.lsgbayern.de

Mit freundlicher Genehmigung
Hessische Landesstelle für Suchtfragen e.V. (HLS)
Niedersächsische Landesstelle für Suchtfragen (NLS)

Wenn du Fragen hast oder meinst, dass deine Freunde zu 
viel Zeit oder Geld beim Glücksspiel verzocken, findest du 
Ansprechpartner in Bayern auf der Internetseite 
www.verspiel-nicht-dein-leben.de


